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¥ ART MARTIAL ET AUTO-DEFENSE

L'aikido est un systéme de défense complet, efficace,

accessible a tous et a toutes.
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Profitez de votre pause dejeuner pour entretenir votre forme et
apprendre a vous defendre!

SDK dojo de I'école Liotard, rue Liotard 66 1203 Geneve.
http:/fwww.sdkbudo.ch

COURS TOUS NIVEAUX

MARDI 12H15 - 13H308
VENDREDI 12H15-13H30




